
Informazioni, 
materiale multimediale, 

confronto di gruppo, 
contatti utili e tanto altro 

vi aspettano il
 25 Ottobre
INSIEME!

Per informazioni e prenotarsi: 
Associazione Differenza Maternità Modena odv

Strada Vaciglio Nord, 6 - Modena
Tel. 340 8613834

differenza.maternita@gmail.com
www.informanascita.com

In occasione della Settimana Mondiale 
dell’Allattamento al Seno 2022

Martedì 25 Ottobre 2022
ore 17.00
Strada Vaciglio Nord, 6
Modena

Allattare 
al seno: 
non da sole!

L’incontro è gratuito



L’allattamento al seno
È un’esperienza unica e gratificante, un 
momento magico per le mamme e le/i 
loro bimbe/i con effetti positivi sulla sa-
lute di entrambi.

È anche un periodo di grandi cambia-
menti nella quotidianità delle donne e 
delle famiglie, che può portare a disagi, 
sensazioni e situazioni nuove, talvolta 
difficili da affrontare.

Ascolteremo i vostri dubbi, paure ed 
emozioni, cercheremo di dare risposte 
alle vostre domande e di trasmettervi 
il nostro sostegno, per superare le dif-
ficoltà insieme e non da sole!

Programma
X	Dubbi e paure più comuni 
	 sull’allattamento al seno

X Aspettative, emozioni, importanza 
	 di una rete solidale

X Allattamento e sessualità

Conducono
Anna Carolina Ponzetta
ostetrica  

Paola Picco
ginecologa


